
บทที่ ๕ 
สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
 การวิจัยเร่ือง ความพึงพอใจของผูปกครองนักเรียนตอการจัดการเรียนการสอน        
โรงเ รียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วัดมหาธาตุ            
ยุวราชรังสฤษฎ์ิ เขตพระนคร กรุงเทพมหานคร มีจุดประสงคเพื่อศึกษาระดับความพึงพอใจ         
ของผูปกครองนักเรียนตอการจัดการเรียนการสอนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฎ์ิ  เขตพระนคร กรุงเทพมหานคร             
และเพื่อเสนอแนะเกี่ยวกับการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนของโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย 
มหาวิทยา ลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยา ลัย  วัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฎ์ิ  เขตพระนคร 
กรุงเทพมหานคร โดยศึกษาท้ังหมด ๕ ดาน คือ ดานหลักสูตรสาระการเรียนรู ดานการจัดการเรียน
การสอน ดานกิจกรรมสงเสริมการเรียนการสอน ดานสภาพแวดลอมการจัดการเรียนการสอน    
และดานสวัสดิการ การวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยแบบผสมผสานระหวางการวิจัยเชิงปริมาณและ      
เชิงคุณภาพ โดยใชแบบสอบถามและแบบสัมภาษณเปนเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอมูลตาม
ระเบียบวิธีวิจัย กลุมตัวอยางประชากรท่ีใชในการวิจัย ไดแก ผูปกครองนักเรียนโรงเรียนพุทธ
ศาสนาวันอาทิตย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฎ์ิ จํานวน 
๑๗๙ คน โดยแบงออกเปน ๒ กลุม คือ กลุมท่ีตอบแบบสอบถาม จํานวน ๑๖๙ คน และกลุมท่ีตอบ
แบบสัมภาษณ จํานวน ๑๐ คน ผูวิจัยไดดําเนินการตามลําดับข้ันตอน และไดสรุปอภิปรายผล           
และขอเสนอแนะ ดังตอไปนี้ 
 

๕.๑ สรุปผลการวิจัย 
 จากผลการวิจัยความพึงพอใจของผูปกครองนักเรียนตอการจัดการเรียนการสอน        
โรงเ รียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วัดมหาธาตุ            
ยุวราชรังสฤษฎ์ิ เขตพระนคร กรุงเทพมหานคร สรุปผลไดดังนี้ 
 ตอนท่ี ๑ ผลการวิจัยขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม พบวา สวนใหญเปนเพศหญิง
มากวาเพศชาย  ดานอายุสวนใหญมีอายุมากกวา ๔๐ ป รองลงมาคือ มีอายุระหวาง ๓๑ – ๓๕ ป       
มีอายุระหวาง ๓๖ – ๔๐ ป มีอายุระหวาง ๒๕ – ๓๐ ป และมีอายุ ตํ่ากวา ๒๕ ป ตามลําดับ           
ด านระดับการศึกษาสูงสุดสวนใหญ มีการศึกษาอยู ในระดับปริญญาตรี  รองลงมาคือ                  
ระดับประถมศึกษา ระดับมัธยมศึกษา ระดับอนุปริญญา และระดับสูงกวาปริญญาตรี ซ่ึงเทากันกับ



๑๑๘ 

ระดับอนุปริญญา ตามลําดับ ดานอาชีพสวนใหญมีอาชีพอ่ืนๆ ซ่ึงไมระบุ รองลงมาคือ มีอาชีพเปน
ลูกจางเอกชน/พนักงานบริษัท มีอาชีพธุรกิจสวนตัว มีอาชีพเปนขาราชการ/รัฐวิสาหกิจ มีอาชีพเปน
แมบาน และมีอาชีพคาขาย ตามลําดับ ดานรายไดตอเดือนสวนใหญมีรายไดระหวาง ๑๐,๐๐๑ – 
๒๐,๐๐๐ บาท รองลงมาคือ มีรายไดไมเกิน ๕,๐๐๐ บาท มีรายไดระหวาง ๕,๐๐๑ – ๑๐,๐๐๐ บาท  
มีรายไดมากกวา ๓๐,๐๐๐ บาท และมีรายไดระหวาง ๒๐, ๐๐๑ – ๓๐,๐๐๐ บาท ตามลําดับ 
 ตอนท่ี ๒ ผลการวิจัยระดับความพึงพอใจของผูปกครองนักเรียนตอการจัดการเรียน    
การสอนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วัดมหาธาตุ
ยุวราชรังสฤษฎ์ิ เขตพระนคร กรุงเทพมหานคร สรุปผลไดดังนี้ 
  ๑. ความพึงพอใจท่ีผูปกครองนักเรียนมีตอการจัดการเรียนการสอนโรงเรียน    
พุทธศาสนาวันอาทิตย  รวมทุกดานพบวา  โดยภาพรวมมีความพึงพอใจอยู ในระดับมาก                
เม่ือพิจารณาเปนรายดาน พบวามีความคิดเห็นอยูในระดับมากทุกดาน โดยดานท่ีมีคาเฉล่ียมากท่ีสุด
คือ ดานการจัดการเรียนการสอน รองลงมาคือ ดานหลักสูตรสาระการเรียนรู ดานกิจกรรมสงเสริม
การเรียนการสอน ดานสวัสดิการ ตามลําดับ และดานท่ีมีคาเฉล่ียตํ่าสุดคือ ดานสภาพแวดลอม     
การจัดการเรียนการสอน                     
  ๒. ความพึงพอใจที่ผูปกครองนักเรียนมีตอการจัดการเรียนการสอนโรงเรียน   
พุทธศาสนาวันอาทิตย ดานหลักสูตรสาระการเรียนรู พบวา โดยภาพรวมมีความพึงพอใจอยูใน
ระดับมาก เม่ือพิจารณาเปนรายขอ พบวามีความคิดเห็นอยูในระดับมากทุกขอ โดยขอท่ีมีคาเฉล่ีย
มากท่ีสุด ๓ ขอแรก  คือ หลักสูตรการเรียนการสอนสงเสริมใหนักเรียนมีทักษะในการคิด            
และการปฏิบัติตนอยางถูกตองตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา หลักสูตรการเรียนการสอน      
ทําใหนักเรียนสามารถนําหลักธรรมไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันได หลักสูตรการเรียนการสอน
สงเสริมใหนักเรียนฝกฝนและบําเพ็ญตนใหเปนประโยชนตอสวนรวมมากข้ึน ตามลําดับ และขอท่ี
มีคาเฉล่ียตํ่าสุดคือ หลักสูตรการสอนมีเนื้อหาสาระในการเรียนรูไดเหมาะสมกับระดับช้ันเรียน     
มุงพัฒนาผูเรียนใหรูจักคิดและแกปญหาชีวิต  
  ๓. ความพึงพอใจท่ีผูปกครองนักเรียนมีตอการจัดการเรียนการสอนโรงเรียน   
พุทธศาสนาวันอาทิตย ดานการจัดการเรียนการสอน พบวา โดยภาพรวมมีความพึงพอใจ              
อยูในระดับมาก เม่ือพิจารณาเปนรายขอ พบวามีความคิดเห็นอยูในระดับมากท่ีสุด ๑ ขอ และอยูใน
ระดับมากอีก ๕ ขอ โดยขอท่ีมีคาเฉล่ียมากท่ีสุด ๓ ขอแรก คือ เนนการเรียนการสอนท่ีมุงสงเสริม
ความรูและปลูกฝงศีลธรรมวัฒนธรรมและขนบธรรมเนียมประเพณีอันดีงามของไทย สงเสริม
อบรมใหนักเรียนมีความรูในหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาสมกับเปนพุทธศาสนิกชนที่ดี          
และสงเสริมใหนักเรียนรูจักบําเพ็ญสาธารณประโยชนรูจักรับผิดชอบตอตนเองและสวนรวม 



๑๑๙ 

ตามลําดับ และขอท่ีมีคาเฉล่ียตํ่าสุดคือ มีการจัดการเรียนการสอนท่ีเนนนักเรียนเปนศูนยกลาง 
นักเรียนคนหาความรู สรุปและตัดสินใจเองโดยมีครูเปนผูช้ีแนะแนวทาง  
  ๔. ความพึงพอใจท่ีผูปกครองนักเรียนมีตอการจัดการเรียนการสอนโรงเรียน    
พุทธศาสนาวันอาทิตย ดานกิจกรรมสงเสริมการเรียนการสอน พบวา โดยภาพรวมมีความพึงพอใจ
อยูในระดับมาก เม่ือพิจารณาเปนรายขอ พบวามีความคิดเห็นอยูในระดับมากทุกขอ โดยขอท่ีมี
คาเฉล่ียมากท่ีสุด ๓ ขอแรกคือ เปดโอกาสใหผูปกครองมีสวนรวมในกิจกรรมตางๆ เชนกิจกรรม  
วันสําคัญทางศาสนาหรือวันสําคัญอ่ืนๆ  การเขารวมกิจกรรมทําใหนักเรียนมีพฤติกรรม                   
ท่ีเปล่ียนแปลงไปในทางที่ดี ข้ึน เชน มีระเบียบวินัย รูจักบําเพ็ญประโยชนตอสังคม เปนตน             
และครูจัดกิจกรรมปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรมแกนักเรียน ตามลําดับ และขอท่ีมีคาเฉลี่ยตํ่าสุดคือ      
มีกิจกรรมท่ีสงเสริมใหนักเรียนเห็นคุณคาของการปรับปรุงและแกไขขอบกพรองของตนเอง  
  ๕. ความพึงพอใจท่ีผูปกครองนักเรียนมีตอการจัดการเรียนการสอนโรงเรียน   
พุทธศาสนาวันอาทิตย ดานสภาพแวดลอมการจัดการเรียนการสอน พบวา โดยภาพรวม                  
มีความพึงพอใจอยูในระดับมาก เม่ือพิจารณาเปนรายขอ พบวามีความคิดเห็นอยูในระดับมากทุกขอ 
โดยขอท่ีมีคาเฉล่ียมากท่ีสุด ๓ ขอแรกคือ มีการจัดสภาพแวดลอมใหปลอดภัยจากส่ิงเสพติด        
และของมึนเมา บรรยากาศและส่ิงแวดลอมเอ้ือตอการเรียนรูของนักเรียน และจัดสถานท่ีเรียน       
ไดรมร่ืน สะอาด และปลอดภัยแกนักเรียน ตามลําดับและขอท่ีมีคาเฉล่ียตํ่าสุดคือ จัดใหมีหองน้ํา 
หองสวมท่ีสะอาด และพอเหมาะกับจํานวนนักเรียน  
  ๖. ความพึงพอใจท่ีผูปกครองนักเรียนมีตอการจัดการเรียนการสอนโรงเรียน    
พุทธศาสนาวันอาทิตย ดานสวัสดิการ พบวา โดยภาพรวม มีความพึงพอใจอยูในระดับมาก          
เม่ือพิจารณาเปนรายขอ พบวามีความคิดเห็นอยูในระดับมากทุกขอ โดยขอท่ีมีคาเฉล่ียมากท่ีสุด ๓ 
ขอแรกคือ มีอาหารเคร่ืองดื่มเพียงพอ และถูกตองตามโภชนาการ มีการมอบทุนการศึกษาแก
นักเรียนท่ีเรียนดี และมีสวัสดิการดานการบํารุง ตามลําดับและขอท่ีมีคาเฉล่ียตํ่าสุดคือมีการบริการ
การรักษาพยาบาล และใหบริการสุขภาพแกนักเรียน  
 
 
 
 
 



๑๒๐ 

 ตอนท่ี ๓ ผลการวิจัยขอเสนอแนะเกี่ยวกับการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนโรงเรียน
พุทธศาสนาวันอาทิตย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฎ์ิ       
เขตพระนคร กรุงเทพมหานคร สรุปผลไดดังนี้ 
  ๑. ดานหลักสูตรสาระการเรียนรู คือ หลักสูตรควรมีเนื้อหาสอดคลองกับหลักสูตร 
แกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน และหลักสูตรควรปรับปรุงใหเปนมาตรฐาน ทันสมัยอยูเสมอ        
ในขณะเดียวกันผลการสัมภาษณสอดคลองกันวา หลักสูตรการเรียนการสอนสงเสริมใหนักเรียน
กลาคิด กลาพูด กลาทํา กลาแสดงออก ในส่ิงท่ีถูกตองดีงาม และสงเสริมใหนักเรียนฝกฝน          
และบําเพ็ญตนใหเปนประโยชนตอสวนรวมมากข้ึนเพราะเด็กไดรับการอบรม ปลูกฝงคุณธรรม
จริยธรรมต้ังแตเด็ก ทําใหเด็กมีความประพฤติท่ีดี แสดงออกในส่ิงท่ีถูกตอง 
  ๒. ดานการจัดการเรียนการสอน คือ ควรเตรียมความพรอมนักเรียนทางดานภาษา 
เพื่อเขาสูประชาคมอาเซียน ควรมีระเบียบท่ีชัดเจนในการจัดการเรียนการสอน เชน การเปดรับ
สมัครนักเรียน และการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ ควรมีครูท่ีเปนชาวตางชาติมาสอนหรือเชิญ
ชาวตางชาติมาสนทนากับนักเรียนเปนบางคร้ัง ในขณะเดียวกันผลการสัมภาษณสอดคลองกันวา
การจัดการเรียนการสอนมีการสงเสริมความรู และปลูกฝงศีลธรรม วัฒนธรรมและขนบธรรมเนียม
ประเพณีอันดีงามของชาติไทยแกเด็กและเยาวชน นักเรียนสามารถนําหลักธรรมไปประยุกตใช     
ในชีวิตประจําวันได 
  ๓. ดานกิจกรรมสงเสริมการเรียนการสอน คือ ควรมีกิจกรรมการเรียนการสอน
นอกหองเรียนใหมากข้ึน เชน วิชาภาษาอังกฤษ ควรพานักเรียนไปสนทนากับชาวตางชาติ          
ควรมีกิจกรรมการเรียนการสอนพระพุทธศาสนาบูรณาการกับศาสตรสมัยใหม และควรมีกิจกรรม
นันทนาการในการเรียนการสอน ในขณะเดียวกันผลการสัมภาษณสอดคลองกันวากิจกรรมสงเสริม
การเรียนการสอน มีการจัดกิจกรรมปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรมแกนักเรียนและสามารถนําผลการ
ปฏิบัติไปใชในการดําเนินชีวิตไดอยางเหมาะสม 

  ๔. ดานสภาพแวดลอมการจัดการเรียนการสอน คือ ควรจัดใหนักเรียนเรียนอยูใน
อาคารเดียวกัน คือ อาคารเรียน มจร ไมควรแยกนักเรียนไปเรียนท่ีอาคารโรงเรียนวัดมหาธาตุ ทําให             
ไมสะดวกในการเดินทางและตองเพิ่มความระมัดระวังมากข้ึน เนื่องจากเปนทางสัญจรท่ีมีรถ
พลุกพลาน ควรปรับปรุงเร่ืองหองน้ําเพราะสภาพหองน้ําไมสะอาดเทาท่ีควรโดยเฉพาะอาคาร
โรงเรียนวัดมหาธาตุ บางคร้ังมีบุคคลภายนอกเขาออกบอยทําใหดูไมปลอดภัย ครูพระและอาจารย
ควรมีบทบาทและมีภาวะผูนําในการดูแลและชวยเหลือใหคําปรึกษาปญหาตาง ๆ แกนักเรียน                 
ในขณะเดียวกันผลการสัมภาษณสอดคลองกันวาสภาพแวดลอมการจัดการเรียนการสอน                
มีบรรยากาศและส่ิงแวดลอมเอ้ือตอการเรียนรูของนักเรียนและมีสถานท่ีเรียนรมร่ืน สะอาด        
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และปลอดภัยแกนักเรียนอยูในระดับปานกลาง เพราะโรงเรียนเปนสถานท่ีเปดมีบุคคลภายนอก   
เขาออกบอย หองเรียนอยูไกลกัน อาคารเรียนไมเพียงพอตองแยกไปเรียนท่ีอาคารโรงเรียน                
วัดมหาธาตุ ทําใหตองมีความระมัดระวังมากข้ึนในการเดินทาง นอกจากนี้อยากใหเรียนรวมท่ี
อาคารเดียวกัน คือ อาคารเรียน มจร และอยากใหปรับปรุงเร่ืองหองน้ํา 
  ๕. ดานสวัสดิการ คือ ควรจัดหาทุนการศึกษาและอุปกรณการเรียนใหแกนักเรียน       
เพิ่มมากข้ึน และควรจัดบริการอาหาร นม ใหเพียงพอแกนักเรียนเพราะบางครั้งอาหารมีมาก 
บางคร้ังมีนอย ในขณะเดียวกันผลการสัมภาษณสอดคลองกันวามีสวัสดิการดานการศึกษา            
แกนักเรียน เชน ทุนการศึกษา เรียนฟรี ไมเก็บคาบํารุงการศึกษา มีอาหาร และเคร่ืองดื่มเพียงพอ   
และถูกตองตามโภชนาการ 
 

๕.๒ อภิปรายผล 
 จากผลการวิจัยเร่ืองความพึงพอใจของผูปกครองนักเรียนตอการจัดการเรียนการสอน        
โรงเ รียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วัดมหาธาตุ            
ยุวราชรังสฤษฎิ์เขตพระนคร กรุงเทพมหานคร ท้ัง ๕ ดาน คือ ดานหลักสูตรสาระการเรียนรู       
ดานการจัดการเรียนการสอน ดานกิจกรรมสงเสริมการเรียนการสอน ดานสภาพแวดลอม            
การจัดการเรียนการสอน และดานสวัสดิการ สามารถนํามาอภิปรายผลไดดังนี้  
 ๕.๒.๑ ผลการวิจัยขอมูลของผูตอบแบบสอบถามท่ีเกี่ยวกับความพึงพอใจของผูปกครอง
นักเรียนมีตอการจัดการเรียนการสอนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย รวมทุกดาน พบวา            
โดยภาพรวมมีความพึงพอใจอยูในระดับมากเมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวามีความคิดเห็น           
อยูในระดับมากทุกดาน โดยดานท่ีมีคาเฉล่ียมากท่ีสุดคือ ดานการจัดการเรียนการสอน รองลงมาคือ     
ดานหลักสูตรสาระการเรียนรู ดานกิจกรรมสงเสริมการเรียนการสอน ดานสวัสดิการ ตามลําดับ 
ท้ังนี้อาจเปนเพราะวาโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยเปนโรงเรียนท่ีจัดการเรียนการสอนวิชาธรรมะ 
ศิลปวัฒนธรรม ประเพณีไทย และครูสวนใหญท่ีสอนก็จะเปนพระภิกษุ ทําใหเด็กไดเรียนรู
คุณธรรมจริยธรรมท้ังภาคทฤษฎีและการปฏิบัติ โดยมีพระภิกษุเปนแบบอยางทําใหเด็กมีคุณภาพ 
เกง ดี มีสุข จึงทําใหผูปกครองนักเรียนรูสึกพึงพอใจมากตอการเรียนการสอน ซ่ึงสอดคลองกับ    
พระครูปลัดธีรวัฒน (เผชิญ กวิวํโส) ท่ีไดศึกษาเร่ืองความคิดเห็นของผูปกครองตอการจัดการเรียน
การสอนของโรงเรียนสตรีวัดระฆัง เขตบางกอกนอย  กรุงเทพมหานคร  พบวา ผูปกครอง                 
มีความคิดเห็นตอการเรียนการสอนระดับมากท่ีสุดคือ ดานคุณภาพนักเรียน รองลงมา ดานการเอา
ใจใสของครู ดานการจัดการเรียนการสอน ดานกิจกรรมนักเรียนและดานท่ีมีคาเฉล่ียตํ่าสุดคือ         
ดานสภาพแวดลอมการจัดการเรียนการสอน ท้ังนี้อาจเปนเพราะวาสถานท่ีของโรงเรียนพุทธศาสนา
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วันอาทิตยนั้น มีอยูอยางจํากัด อาคารเรียนไมเพียงพอ ตองไปเรียนท่ีอาคารโรงเรียนวัดมหาธาตุ 
หองน้ําไมคอยสะอาด วัดเปนสถานท่ีเปด ตองระมัดระวังเร่ืองความปลอดภัยเพราะมีคนเขาออกบอย 
ซ่ึงสอดคลองกับ พระครูปลัดธีรวัฒน (เผชิญ กวิวํโส) ท่ีไดศึกษาเร่ืองความคิดเห็นของผูปกครอง 
ตอการจัดการเรียนการสอนของโรงเรียนสตรีวัดระฆัง เขตบางกอกนอย กรุงเทพมหานคร พบวา                  
ขอท่ีผูปกครองมีความคิดเห็นมีคาเฉล่ียตํ่าสุดคือดานสภาพแวดลอมในโรงเรียน และผลการศึกษา
เปนรายดานในแตละดาน สามารถอภิปรายผลไดดังนี้ 
                   ๑) ดานหลักสูตรสาระการเรียนรู พบวา โดยภาพรวมมีความพึงพอใจอยูในระดับ
มาก เม่ือพิจารณาเปนรายขอ พบวามีความคิดเห็นอยูในระดับมากทุกขอ โดยขอท่ีมีคาเฉล่ียมากท่ีสุด 
๓ ขอแรก คือ หลักสูตรการเรียนการสอนสงเสริมใหนักเรียนมีทักษะในการคิดและการปฏิบัติตน
อยางถูกตองตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา หลักสูตรการเรียนการสอนทําใหนักเรียนสามารถ        
นําหลักธรรมไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันได หลักสูตรการเรียนการสอนสงเสริมใหนักเรียน
ฝกฝนและบําเพ็ญตนใหเปนประโยชนตอสวนรวมมากข้ึน ตามลําดับ ท้ังนี้อาจเปนเพราะวา
หลักสูตรสาระการเรียนรูของโรงเรียนพทุธศาสนาวันอาทิตยสวนใหญจะเนนเร่ืองวิชาธรรมะ ทําให
เด็กนั้นมีคุณธรรมจริยธรรม มีจิตเมตตา เอ้ือเฟอตอผูอ่ืน มีจิตอาสา รูจักชวยเหลือสวนรวม สอนให
เด็กเปนคนดี เกง และมีความสุขซ่ึงเปนไปตามจุดประสงคของหลักสูตรท่ีวางไว ซ่ึงสอดคลองกับ 
อมรา เล็กเริงสินธุ ท่ีไดสรุปความหมายของหลักสูตรไววา หลักสูตร คือ เอกสารท่ีบรรจุแผนงาน
หรือโครงการและเนื้อหากิจกรรมตาง ๆ ท่ีจัดใหแกผูเรียน เพื่อพัฒนาผูเรียนท้ังในดานความรู 
ทัศนคติและพฤติกรรมตาง ๆ อันพึงปรารถนาของสังคมนั้น ๆ อันจะทําใหผูเรียนสามารถดํารงชีวิต
อยูในสังคมไดอยางมีความสุข และขอท่ีมีคาเฉล่ียตํ่าสุดคือ หลักสูตรการสอนมีเนื้อหาสาระ          
ในการเรียนรูไดเหมาะสมกับระดับช้ันเรียนมุงพัฒนาผูเรียนใหรูจักคิดและแกปญหาชีวิต ท้ังนี้อาจ
เปนเพราะวาโลกปจจุบันไดกาวไกลไปมาก  แตการเรียนการสอนยังใชหลักสูตรเกาอยู                    
ไมมีการปรับปรุงและพัฒนาใหทันตอยุคปจจุบัน ซ่ึงสอดคลองกับ พระมหาชรินทร ขาวสุด                
ไดศึกษาวิจัยเร่ือง ทัศนคติของผูบริหารการศึกษาตอการจัดการศูนยศึกษาพระพุทธศาสนา            
วันอาทิตย ในเขตการศึกษาท่ี ๑ พบวา ดานหลักสูตรศูนยศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย            
จะไมมีหลักสูตรท่ีใชแนนอน หลักสูตรท่ีใชอยูยังไมเหมาะสมเทาท่ีควร เพราะหลักสูตรไมทันสมัย 
ไมมีการปรับปรุงเลย เนื้อหาเกา ซํ้าซาก ควรมีการจัดทําหลักสูตรใหไดมาตรฐานมากกวานี้ 
  ๒) ดานการจัดการเรียนการสอน พบวา โดยภาพรวมมีความพึงพอใจอยูในระดับ
มาก เม่ือพิจารณาเปนรายขอ พบวามีความคิดเห็นอยูในระดับมากท่ีสุด ๑ ขอ และอยูในระดับมาก
อีก ๕ ขอ โดยขอท่ีมีคาเฉล่ียมากท่ีสุด ๓ ขอแรก คือ เนนการเรียนการสอนท่ีมุงสงเสริมความรู         
และปลูกฝงศีลธรรมวัฒนธรรมและขนบธรรมเนียมประเพณีอันดีงามของไทย สงเสริมอบรม       



๑๒๓ 

ใหนักเรียนมีความรูในหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาสมกับเปนพุทธศาสนิกชนท่ีดีและสงเสริม   
ใหนักเรียนรูจักบําเพ็ญสาธารณประโยชนรูจักรับผิดชอบตอตนเองและสวนรวม ตามลําดับ        
ท้ังนี้อาจเปนเพราะวาโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยเปนโรงเรียนท่ีจัดการเรียนการสอนวิชาธรรมะ 
ศิลปวัฒนธรรม ประเพณีไทย และครูสวนใหญท่ีสอนก็จะเปนพระภิกษุ ทําใหเด็กไดเรียนรู
คุณธรรมจริยธรรมท้ังภาคทฤษฎีและการปฏิบัติ โดยมีพระภิกษุเปนแบบอยางทําใหเด็กมีคุณภาพ 
เกง ดี มีสุข ซ่ึงสอดคลองกับ พระครูปลัดธีรวัฒน (เผชิญ กวิวํโส) ท่ีไดศึกษาเร่ืองความคิดเห็น    
ของผูปกครองตอการจัดการเรียนการสอนของโรงเรียนสตรีวัดระฆัง  เขตบางกอกนอย 
กรุงเทพมหานคร  พบวา  ผูปกครองมีความคิดเห็นตอการเรียนการสอนระดับมากท่ีสุด                   
คือ ดานคุณภาพนักเรียน และขอท่ีมีคาเฉล่ียตํ่าสุดคือ มีการจัดการเรียนการสอนท่ีเนนนักเรียน      
เปนศูนยกลาง  นักเรียนคนหาความรู  สรุปและตัดสินใจเองโดยมีครูเปนผู ช้ีแนะแนวทาง              
ท้ังนี้อาจเปนเพราะวา ครูท่ีสอนสวนใหญเปนพระภิกษุ ดังนั้น จึงอาจจะชินกับการสอนแบบเกา    
คือ ครูนั้นเปนศูนยกลางในการสอน นักเรียนฟงและปฏิบัติตามครูอยางเดียว ซ่ึงไมสอดคลองกับ 
รัตนา ประเสริฐศรี  ท่ีใหความหมายการเรียนการสอน วาใหยึดหลักผูเรียนเปนศูนยกลาง ตลอดจน
คํานึงถึงประสบการณเดิมของผูเรียน สงเสริมใหผูเรียนเกิดความคิดสรางสรรคใหม ๆ พรอมท้ัง
ทัศนคติท่ีดีตอการเรียนรู 
  ๓) ดานกิจกรรมสงเสริมการเรียนการสอน พบวา โดยภาพรวมมีความพึงพอใจ  
อยูในระดับมาก เม่ือพิจารณาเปนรายขอ พบวามีความคิดเห็นอยูในระดับมากทุกขอ โดยขอท่ีมี
คาเฉล่ียมากท่ีสุด ๓ ขอแรกคือ เปดโอกาสใหผูปกครองมีสวนรวมในกิจกรรมตางๆ เชนกิจกรรม 
วันสําคัญทางศาสนาหรือวันสําคัญอ่ืนๆ  การเขารวมกิจกรรมทําใหนักเรียนมีพฤติกรรม                  
ท่ีเปล่ียนแปลงไปในทางที่ดี ข้ึน เชน มีระเบียบวินัย รูจักบําเพ็ญประโยชนตอสังคม เปนตน          
และครูจัดกิจกรรมปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรมแกนักเรียน ตามลําดับ ท้ังนี้อาจเปนเพราะวา โรงเรียน
พุทธศาสนาวันอาทิตย เปนโรงเรียนท่ีสอนเกี่ยวกับพุทธศาสนาและประเพณีวัฒนธรรม กิจกรรม
ตางๆ ท่ีจัดข้ึนจึงสอดคลองกับศาสนา ประเพณี วัฒนธรรม อบรมปลูกฝงดานคุณธรรมจริยธรรม
และประเพณีท่ีดีงาม การเขารวมทํากิจกรรมจึงสามารถเขารวมไดท้ังผูปกครองและนักเรียน          
ซ่ึงสอดคลองกับพระมหามานิตย สุทธิญาโณ (สนสุวรรณ) ไดศึกษาวิจัยเร่ือง ศึกษาผลสัมฤทธ์ิ      
ในการดําเนินงานของศูนยศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย วัดอนงคาราม เขตคลองสาน 
กรุงเทพมหานคร พบวา ศูนยศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย มีจุดเดนในเร่ืองกิจกรรมในวันสําคัญ 
และปลูกฝงคุณธรรมแกเยาวชนโดยมีผูปกครองเปนแรงจูงใจในการเขารับการศึกษาของนักเรียน
และขอท่ีมีคาเฉล่ียตํ่าสุดคือมีกิจกรรมท่ีสงเสริมใหนักเรียนเห็นคุณคาของการปรับปรุงและแกไข
ขอบกพรองของตนเอง ท้ังนี้อาจเปนเพราะวากิจกรรมนั้นจะทําใหเด็กรูสึกสนุก เพลิดเพลิน อาจจะ



๑๒๔ 

ทําใหเด็กลืมไปวาความสําคัญและจุดหมายของกิจกรรมนั้นคืออะไร จึงมีสวนนอยท่ีจะเห็นคุณคา
ของการปรับปรุงและแกไขขอบกพรองของตนเอง ซ่ึงไมสอดคลองกับ พระมหามานิตย สุทธิญาโณ 
(สนสุวรรณ) ท่ีไดศึกษาวิจัยเร่ือง ศึกษาผลสัมฤทธ์ิ ในการดําเนินงานของศูนยศึกษาพระพุทธศาสนา
วันอาทิตย วัดอนงคาราม เขตคลองสาน กรุงเทพมหานคร พบวาความพึงพอใจของนักเรียน          
ตอประโยชนท่ีไดรับจากศูนยศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย ขอท่ีมีคาเฉล่ียมากเปนอันดับแรกคือ 
รูจักพระคุณบิดามารดา รองลงมา คือ รูจักดําเนินชีวิตตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา รูจักใจ
กวางบําเพ็ญตนใหเปนประโยชนตอสวนรวมมากข้ึน อยากเปนคนดีของสังคม และมีความรู        
ในหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา เชน พุทธประวัติ สาวกประวัติ ศาสนาประวัติ และธรรมะ 
ตามลําดับ 
  ๔) ดานสภาพแวดลอมการจัดการเรียนการสอน พบวา โดยภาพรวมมีความพึง
พอใจอยูในระดับมาก เม่ือพิจารณาเปนรายขอ พบวามีความคิดเห็นอยูในระดับมากทุกขอ โดยขอท่ี
มีคาเฉล่ียมากท่ีสุด ๓ ขอแรกคือ มีการจัดสภาพแวดลอมใหปลอดภัยจากส่ิงเสพติดและของมึนเมา 
บรรยากาศและส่ิงแวดลอมเอ้ือตอการเรียนรูของนักเรียน และจัดสถานท่ีเรียนไดรมร่ืน สะอาด   
และปลอดภัยแกนักเรียน ตามลําดับท้ังนี้อาจเปนเพราะวาโรงเรียนนั้นต้ังอยูในวัด ดังนั้นวัดจึงตอง
เปนสถานท่ีปลอดภัยจากส่ิงเสพติดและของมึนเมา จัดสถานท่ีใหคนรูสึกอยากเขามาทําบุญและรูสึก
ปลอดภัย ซ่ึงสอดคลองกับ พรรณี ศักดิ์ทอง ไดศึกษาวิจัยเร่ือง ความพึงพอใจของผูปกครองตอการ
จัดสภาพแวดลอมภายในโรงเรียนชุมชนวัดไทรนอย อําเภอไทรนอย จังหวัดนนทบุรี พบวาระดับ
ความพึงพอใจของผูปกครองนักเรียนตอการจัดสภาพแวดลอมภายในโรงเรียนชุมชนวัดไทรนอย 
โดยภาพรวม อยูในระดับมากทุกดาน โดยดานท่ีมีคาเฉล่ียสูงสุด คือ ดานความปลอดภัยในโรงเรียน 
รองลงมาคือ ดานความสะอาดของบริเวณโรงเรียน ดานความรมร่ืนสวยงามภายในบริเวณโรงเรียน
และดานความสะอาดของอาคารสถานที่ ตามลําดับ และขอท่ีมีคาเฉล่ียตํ่าสุดคือ จัดใหมีหองน้ํา   
หองสวมท่ีสะอาด และพอเหมาะกับจํานวนนักเรียน ท้ังนี้อาจเปนเพราะวานักเรียนสวนหนึ่ง       
ของโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยจะไปเรียนท่ีอาคารโรงเรียนวัดมหาธาตุ ซ่ึงเปนสถานท่ีเปด            
มีคนเขาออกบอยและมีคนดูแลเร่ืองความสะอาดไมมากจึงทําใหหองน้ําสกปรก ซ่ึงสอดคลองกับ            
พระมหาอํานวย ครองบุญ ไดศึกษาวิจัยเร่ือง การศึกษาสภาพและความตองการพัฒนาส่ิงแวดลอม
ทางการเรียนของนักเรียนศูนยศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตยในจังหวัดชลบุรี พบวาความตองการ
พัฒนาส่ิงแวดลอมทางการเรียนอันดับแรกของแตละดาน ไดแก การจัดท่ีพักอาศัยหรืออาคาร
สถานท่ี ใหมีความสะอาด สวยงาม นาร่ืนรมย มีบรรยากาศท่ีดี ควรแกการเรียนการสอน 
 



๑๒๕ 

  ๕)  ดานสวัสดิการ  พบวา  โดยภาพรวม  มีความพึงพอใจอยู ในระดับมาก              
เม่ือพิจารณาเปนรายขอ พบวามีความคิดเห็นอยูในระดับมากทุกขอ โดยขอท่ีมีคาเฉล่ียมากท่ีสุด      
๓ ขอแรกคือ มีอาหารเคร่ืองดื่มเพียงพอ และถูกตองตามโภชนาการ มีการมอบทุนการศึกษา         
แกนักเรียนท่ีเรียนดี และมีสวัสดิการดานการบํารุง ตามลําดับท้ังนี้เปนเพราะวา โรงเรียนพุทธ-
ศาสนาวันอาทิตย ต้ัง ข้ึนมาเพื่ออบรมคุณธรรมจริยธรรมแก เด็กและเยาวชนและเผยแผ
พระพุทธศาสนาโดยไมเก็บคาบํารุงการศึกษาเพราะฉะนั้น สวัสดิการจึงเปนส่ิงสําคัญท่ีจะดึงดูดให
ผูปกครองสงบุตรหลานมาเรียน โดยทางโรงเรียนไดงบประมาณจากทางมหาวิทยาลัยมหาจุฬา         
ลงกรณราชวิทยาลัยและจากศรัทธาของพุทธศาสนิกชนท่ัวไป จึงทําใหสวัสดิการเร่ืองอาหาร 
เคร่ืองดื่ม และส่ิงจําเปนเพียงพอ ซ่ึงสอดคลองกับ สุรพล ปธานวนิช ไดกลาววา สวัสดิการเปน
คาตอบแทนการทํางานท่ีนอกจากจะมีสวนในทางเศรษฐกิจ แลวยังมุงหวังผลลัพธในแงสังคม         
และจิตใจดวย ดังนั้น ในบางคร้ังจึงมีผูเรียกสวัสดิการวา  “ผลประโยชนเกื้อกูล” การท่ีบุคคล            
จะพิจารณาตัดสินใจเลือกเขาทํางานในหนวยงานแหงใดนั้นปจจัยท่ีมักจะตองคํานึงถึงประการหนึ่ง
ก็คือหนวยงานดังกลาวจัดสวัสดิการใหคนงานมากพอท่ีเขาจะใชชีวิตการทํางานไดเพียงไรในภาวะ
ท่ีไมมีทางเลือกเปนอยางอ่ืน  และขอท่ีมีคาเฉล่ียตํ่าสุดคือมีการบริการการรักษาพยาบาล                   
และใหบริการสุขภาพแกนักเรียนท้ังนี้อาจเปนเพราะวาทางโรงเรียนยังไมมีการบริการเร่ืองสุขภาพ
จะมีก็เฉพาะหองพยาบาล เวชภัณฑท่ีจําเปนเทานั้น   
 ๕.๒.๒ ขอเสนอแนะเก่ียวกับการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนโรงเรียนพุทธศาสนา
วันอาทิตย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฎ์ิ เขตพระนคร 
กรุงเทพมหานคร 
  ๑) ดานหลักสูตรสาระการเรียนรู คือ หลักสูตรควรมีเนื้อหาสอดคลองกับหลักสูตร 
แกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน และหลักสูตรควรปรับปรุงใหเปนมาตรฐาน ทันสมัยอยูเสมอ        
  ๒) ดานการจัดการเรียนการสอน คือ ควรเตรียมความพรอมนักเรียนทางดานภาษา 
เพื่อเขาสูประชาคมอาเซียน ควรมีระเบียบท่ีชัดเจนในการจัดการเรียนการสอน เชน การเปดรับ
สมัครนักเรียน และการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ ควรมีครูท่ีเปนชาวตางชาติมาสอนหรือเชิญ
ชาวตางชาติมาสนทนากับนักเรียนเปนบางคร้ัง 
  ๓) ดานกิจกรรมสงเสริมการเรียนการสอน คือ ควรมีกิจกรรมการเรียนการสอน
นอกหองเรียนใหมากข้ึน เชน วิชาภาษาอังกฤษ ควรพานักเรียนไปสนทนากับชาวตางชาติ          
ควรมีกิจกรรมการเรียนการสอนพระพุทธศาสนาบูรณาการกับศาสตรสมัยใหม และควรมีกิจกรรม
นันทนาการในการเรียนการสอน 



๑๒๖ 

  ๔) ดานสภาพแวดลอมการจัดการเรียนการสอน คือ ควรจัดใหนักเรียนเรียนอยูใน
อาคารเดียวกัน คือ อาคารเรียน มจร ไมควรแยกนักเรียนไปเรียนท่ีอาคารโรงเรียนวัดมหาธาตุ ทําให             
ไมสะดวกในการเดินทางและตองเพิ่มความระมัดระวังมากข้ึน เนื่องจากเปนทางสัญจรท่ีมีรถ
พลุกพลาน ควรปรับปรุงเร่ืองหองน้ําเพราะสภาพหองน้ําไมสะอาดเทาท่ีควรโดยเฉพาะโรงเรียน   
วัดมหาธาตุ บางคร้ังมีบุคคลภายนอกเขาออกบอยทําใหดูไมปลอดภัย และครูพระและอาจารยควรมี
บทบาทและมีภาวะผูนําในการดูแลและชวยเหลือใหคําปรึกษาปญหาตาง ๆ แกนักเรียน 
  ๕) ดานสวัสดิการ คือ ควรจัดหาทุนการศึกษาและอุปกรณการเรียนใหแกนักเรียน       
เพิ่มมากข้ึน และควรจัดบริการอาหาร นม ใหเพียงพอแกนักเรียนเพราะบางครั้งอาหารมีมาก 
บางคร้ังมีนอย 
 

๕. ๓ ขอเสนอแนะ 

 ๕.๓.๑ ขอเสนอแนะเก่ียวกับการพัฒนาการจัดการเรียนการสอน 
 จากผลการวิจัยเร่ือง ความพึงพอใจของผูปกครองนักเรียนตอการจัดการเรียนการสอน
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วัดมหาธาตุยุวราช 
รังสฤษฎ์ิ เขตพระนคร กรุงเทพมหานคร ผูวิจัยขอเสนอแผนพัฒนาการจัดการเรียนการสอน          
ของโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย ดังนี้ 
  ๑) ดานหลักสูตรสาระการเรียนรู หลักสูตรของโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย 
ควรมีเนื้อหาสอดคลองกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน และหลักสูตรควรปรับปรุงให
เปนมาตรฐาน ทันสมัยอยูเสมอ นาเรียนรู 
  ๒) ดานการจัดการเรียนการสอน ควรเตรียมความพรอมนักเรียนทางดานภาษา 
เพื่อเขาสูประชาคมอาเซียน ควรมีระเบียบท่ีชัดเจนในการจัดการเรียนการสอน 
  ๓) ดานกิจกรรมสงเสริมการเรียนการสอน ควรจัดกิจกรรมการเรียนการสอนนอก
หองเรียนใหมากข้ึน เชน วิชาภาษาอังกฤษ ควรพานักเรียนไปสนทนากับชาวตางชาติ และควรจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนพระพุทธศาสนาบูรณาการกับศาสตรสมัยใหม นอกจากนี้ควรมีกิจกรรม
นันทนาการในการเรียนการสอน 
  ๔) ดานสภาพแวดลอมการจัดการเรียนการสอน ควรจัดใหนักเรียนเรียนอยูใน
อาคารเดียวกัน คือ อาคารเรียน มจร ควรปรับปรุงหองน้ําในเร่ืองความสะอาด นอกจากนี้ครูพระ 
และอาจารยควรมีบทบาทและมีภาวะผูนําในการดูแลและชวยเหลือใหคําปรึกษาปญหาตาง ๆ           
แกนักเรียน 
   



๑๒๗ 

  ๕) ดานสวัสดิการควรจัดหาทุนการศึกษาและอุปกรณการเรียนใหแกนักเรียน       
เพิ่มมากข้ึน เพื่อเปนขวัญกําลังใจในการศึกษาของเด็กนักเรียน 
 
 ๕.๓.๒ ขอเสนอแนะในการศึกษาคร้ังตอไป  
  ๑) ควรศึกษาวิจัยเร่ืองสภาพและปญหาในดานสภาพแวดลอมในโรงเรียน        
พุทธศาสนาวันอาทิตย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฎ์ิ         
วาเอ้ือตอการเรียนรูของนักเรียนมากนอยเพียงไร เพื่อนํามาปรับปรุงสภาพแวดลอมการจัดการเรียน
การสอน 
  ๒) ควรศึกษาวิจัยเร่ืองความพึงพอใจของผูปกครองนักเรียนท่ีมีตอหลักสูตรสาระ   
การเรียนรูโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เพื่อนํามา
ปรับปรุงหลักสูตรใหสอดคลองกับความตองการของผูปกครองและนักเรียน 
  ๓) ควรศึกษาเร่ืองความพึงพอใจของผูปกครองนักเรียนท่ีมีตอครูสอนโรงเรียน          
พุทธศาสนาวันอาทิตย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เพื่อนํามาปรับปรุงการเรียน      
การสอนใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 
 
 
 
 
 
 


